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Le ciel est au-dessus
du ciel ...1°" HX Double.

La force se met en
mouvement.

La force qui persévere
conduit aux plus grandes
réussites, surtout pour
celui qui aspire a la
sagesse.

Le Sage s’applique en
tout temps a éveiller et
a développer sa nature
supérieure.

1. Le créateur
La force qui persévere

Principe Yang masculin,

c’est le pére, il représente

le potentiel ultime et se manifeste
gue dans une atmosphere

réceptive (Hexagramme 2).

2. Le Réceptif
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Terre

La Terre est au-dessus de

la terre... 2™ HX Double.

La Sagesse se trouve
dans la Réceptivité, la
soumission, dans le sens
gue le Sage se laisse
guider et instruire par les
événements.

La force du Ciel
s’unit a la douceur
de la Terre.

2.Le Réceptif... La soumission

Principe Yin féminin, c’est la Terre
féconde, nourriciere le complément
et contre poids du principe yang.

Le Réceptif compléte le Créateur.
(Ex : Batterie d’auto)

Mais pour étre activé et devenir
productif I’'Hexagramme 2
(Terre : Le Réceptif) dépend

de I'étincelle du Créateur

(Ciel : Hexagramme 1).
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La Difficulté initiale
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Eau

Tonnerre

Eau

Tonnerre

L'Eau (I'insondable) est
au-dessus du Tonnerre
(I'éveilleur).

Le tonnerre provoque
I'eau qui tombe en pluie.

La force se trouve dans la
patience d’attendre que
I'orage se dissipe.

Le Sage percevra les
difficultés comme un
défi a relever.

3. La difficulté initiale... La patience

Ce qui peut actuellement ressembler
a du chaos et de la confusion est en
fait un soubresaut nécessaire.

Certains aspects de votre vie a
auxquels vous étiez habitués sont a
présent fortement ébranlés.

Les graines les plus petites ont besoin
d’une immense énergie pour germer.
Elles sont confrontées aux défis de
I'obscurité pour aller vers la lumiére.

4 La Folie Juvénile

Montagne

Eau

Montagne

Eau

La Montagne (I'immobile)
est au-dessus de I'Eau
('insondable).

L'idée de la jeunesse
inexpérimentée est
symbolisée par la source
d’eau qui jaillit au pied
de la montagne.

Celui qui aspire a la
sagesse doit reconnaitre
et accepter sa position
d’apprenti sans
expérience, il doit
construite son caractere
pour devenir plus
profond dans ses actes.

4. La folie juvénile ... aussi appelée
I'approfondissement.

Quand on est jeune la folie n’est pas
une mauvaise chose.

La sagesse conseille d’approfondir sa
réflexion afin de prendre conscience
de son expérience.

Le jeune devient plus Sage en
apprenant a se connaitre.
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. L'Attente

Eau

Ciel

gl

L'Eau (I'insondable)

est au-dessus du ciel
(le créateur) sous forme
de nuages gorgés de
pluie.

La pluie est bonne pour
tout ce qui pousse sur
la terre et donne a
I’'homme la nourriture.
La pluie tombera

5. UAttente et la Persévérance.

Une attention est apportée a
I'essentiel. Présentement le progres
qui a lieu est invisible, il est gouverné
par le pouvoir supérieur au votre.

Le Tao vous donne le temps de
nourrir votre force intérieure.

Les choses vont arriver a leur heure.
Il faudra attendre que les fruits soient

Eau - m(rs avant de les cueillir.
toutefois a son heure. ) , )
Ca ne dépend pas toujours de soi,
Lorsque Le Sage est en mais des circonstances.
sltuatll'on d:Atten:ce, . Le Sage sait que I'Impatience est
> apﬁ 'que a es-,pte‘rerta;vec improductive. Dans l'attente rien
Ciel confiance, maintient fa ne sert de gaspiller ses forces.
bonne humeur et quand
le bon moment est venu | ’attente donne le temps de mdirir,
il est prét. de devenir plus sage et efficace.
6.Le Conflit Le Ciel (le Créateur) est 6. Le Conflit ...L'Entétement
] )
i au-dessus de I'Eau
I | Cic ), . . . :
S— (Finsondable), ils vont Si dans un conflit les antagonistes
— T tous les deu,x dans un restent bloqués dans leurs positions,
I | Eau SENS Oppose. ils perdent I'ouverture d’esprit
I indispensable pour parvenir a une

Ciel

R

Eau

Le Sage sait que tout
conflit est contenu dans
son début, dans les
tendances opposées des
deux parties. Si les
valeurs et intentions
profondes des individus
s’accordent, la racine du
conflit sera écartée.

Les Conflits arrivent si on
a mal préparé les bases

d’une alliance. @ ©

résolution.

Le Sage sait, que pour changer le
scénario, il suffit que I'un des
adversaire sorte du champs de
bataille, en se dirigeant au sommet de
la colline pour avoir une vision plus
claire de la situation.

A chaque instant nous avons le choix
du type de contagion que nous
propageons.

La Question est : Qu’aviez-vous peur
de perdre au début de cette histoire
2?7

Compromis : Gagnant/Gagnant...




7. La Discipline
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Terre

Eau

L'Eau (I'insondable) est
en-dessous de la Terre

(le réceptif). 'Eau remplit
les profondeurs et
s'accumule de fagon
invisible.

Le Sage accroit sa
puissance et sa force a
I'intérieur de lui et s’en
sert uniquement au
besoin.

Il doit pouvoir se fier aux
profondeurs invisibles et a
sa force qu’il a appris a
maitriser.

7. Discipline...

Attention de ne pas agir
précipitamment. Les projecteurs sont
braqués sur le besoin urgent de
reprendre en main |'état de vos
ressources.

Avoir une vue d’ensemble sur la
situation actuelle, va vous permettre
de déterminer quelle est la bonne
stratégie. Laissez de cOté toute
agitation et méfiance.

Une forme de routine quotidienne
sur le plan énergétique va stabiliser
votre énergie, favoriser la flexibilité
et le calme intérieur.

8. L'Union...La Solidarité

Eau

Terre

& il

Eau

Terre

L'Eau (I'insondable) est
au-dessus de la Terre
(le créateur).

Petits et grands cours
d’eau se rassemblent
lorsqu’ils le peuvent, et se
renforcent dans la mer.

Manifestons la solidarité
volontaire et positive
entre les gens. C'est le
Vieil adage de “L'Union
fait la force” I'entraide,
tisse des liens.

Le Sage sait que, comme
la Terre a besoin d’eau, il a
besoin des autres. |l est
essentiel de cultiver de
bonnes relations.

8. L'Union ...Coopération
harmonieuse.

Pour atteindre des buts vous devez
vous associer avec des gens qui vous
compléteront.

La seule chose exigée est que
I'engagement de ceux qui participent
s‘impliquent dans

la méme intensité, la méme intention
profonde.

Dela une énergie intangible attire et
unit des éléments nécessaires. Le
maintien de I’harmonie régne avant
tout. Les ruisseaux et les rivieres se
rejoignent pour former la mer.
“Rassemblement”’




9.Le Pouvoir d'apprivoisement
du petit...agir en douceur

B

Vent

O

Ciel

Vent

Ciel

Le vent (le doux) exerce sa
poussée au-dessus du ciel
(le créateur).

Ici I'action n’est pas
défavorable, elle permet
de prévoir un succes final.

Pour le Sage, I'idée de
I'apprivoisement est de
voir la grandeur dans les
petites choses.

Malgré les contraintes
venant de I'extérieur, le
Sage s’applique alors a
affiner le développement
de son étre de facon
douce et mesurée, en
étudiant calmement la
situation.

9. Le pouvoir d’apprivoisement
du petit... Adaptabilité

Il est question ici d’apprendre a
apprécier les périodes et influences
limitantes et a s’en servir.

L’Ego peut trouver cette situation
frustrante, mais ces moments
sont précieux.

Evitez de céder au désir de vouloir
accélérer les choses.

Prenons exemple sur l'araignée qui
travaille inlassablement a tisser sa toile
a l'insu de tous ceux qui I'entourent,
peu importe le nombre de fois ol son
travail a été endommagé, elle se remet
a I'ouvrage, sa force réside dans son
habileté a se fondre dans
I'environnement.

10. La Marche

O |

Ciel

C

Le Lac

Ciel

Lac

’Elément le plus fort le
ciel (le créateur) est
au-dessus de I'élément
le plus faible le lac

(le joyeux).

Parfois nous sommes
amenés a cotoyer des
personnes difficiles et
sauvages. La courtoisie
peut faire des miracles
avec des personnes a
tendances négatives.

Le Sage distingue toujours
la place de chacun, il agit
avec courtoisie selon les
bons usages.

10. La Marche... Conscience de Soi

La marche nous parle des rapports
de force que l'on peut trouver dans la
vie en société. Nous sommes invités
a adopter une attitude naturelle,
respectueuse et d’étre diplomate.

Le Sage solitaire va a son rythme,
fidele a lui-méme.

Ceux qui connaissent leur propre
valeur n’ont pas besoin de dénigrer
celles des autres.




11.La
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aix

La terre (le réceptif)
a tendance a descendre et le

11. La Paix ...
L’harmonie sociale

I
I N | Terre Ciel (1 ¢atif q .
R — iel (le créatif) a tendance a ’ o
E— monter, donc les 2 forces se L’Espace de Paix m'aide et
e | Cici rencontrent et s'influencent m'inspire. §P
I positivement.
L'union du Yin et du Yang vers
Ma Colonne de Lumiére un but constructif et I'Harmonie
Energie Céleste .
collective.
/ ® Le Sage se nourrit de tous les
Terra Oui Non dons recus de la terre et du ciel
Suleje \' Suis-je et les partage généreusement
trop dans trop dans il
e0ui?  |uwonceme| leNon? avec ceux qui I'entoure.
Espace Egpég)E( Espace
de Dualité de Dualité Quand je me rameéne au centre
G -t je suis en paix, mes idées sont
. Se Baloter d'un c6té a l'autre plUS claires.
Clel épuise le systéeme nerveux
12. La Stagnation Le Ciel (le créatif) au-dessus | 12. La Stagnation ...’immobilité
| , .
—— | Cic de I"_J‘ Terre (le réceptif). Il peut arriver que les conditions
Le ciel va vers le haut et la ne soient pas propices ou
L — terre va vers le bas. douteuses. Le Sage comprend la
s mmmm| oo | L€S deux forces créatrices nécessité de se retirer a temps
I

Ciel

Terre

vont dans leur sens naturel
et s’éloignent d’avantage, d’ou
une situation de stagnation.

Le Sage sait alors qu’il ne lui
sert a rien de persévérer dans
une voie sans issue. Il se retire
pour voir plus clair et mieux
voir les difficultés gu’il
rencontre. C’est un temps
d’arrét nécessaire.

Le Sage préfere par-dessus
tout vivre selon sa valeur
intime.

lorsqu’il y a confusions, ou
lorsque les opportunités font
défaut. Ca ne sert arien de
balayer la neige dans un blizzard,
vaut mieux laisser se calmer la
tempéte au lieu de se fatiguer.

Le Yi King explique que la
stagnation, la confusion et le
désordre viennent souvent d’eux-
mémes naturellement, alors que la
Paix demande un effort continuel
de la part des hommes.
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